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PROGRAMME DE FORMATION 

Écrits professionnels et transmissions ciblées 

14 heures (2 jours) · Formation continue · Présentiel — intra-structure ou local adapté sur le secteur 
géographique 

 

INFORMATIONS GÉNÉRALES — Réf. ECR-007 

Intitulé de la formation : Écrits professionnels et transmissions ciblées 

Durée : 14 heures (2 jours) 

Modalités : Présentiel — intra-structure ou local adapté sur le secteur géographique 

Financement : Uniformation · OPCO DOMICILE · ANFH · CPF 

Organisme : ALYS FORMATION — NDA 76341144634 — SIRET 90416569300014 

Délai d’accès : 4 à 6 semaines avant la date souhaitée (variable selon disponibilités) 

 

PUBLIC VISÉ ET PRÉREQUIS 

Public visé 

• Aides-soignants (AS) 

• Auxiliaires de vie (AVS, ADVF) 

• Accompagnants éducatifs et sociaux (AES) 

• Tout professionnel rédigeant des écrits 
professionnels 

 Prérequis 

• Maîtrise de la lecture et de l’écriture en 
français 

• Exercer en structure médico-sociale 

 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

À l’issue de la formation, le participant sera capable de : 

1. Comprendre les enjeux et la valeur juridique des écrits professionnels 

2. Maîter la méthode de transmission ciblée DAR (Données / Action / Résultat) 

3. Rédiger des écrits clairs, objectifs, factuels et opposables 

4. Tenir à jour les différents supports écrits : cahier de liaison, fiche de soins, DUER 

5. Utiliser les outils numériques de transmission dans le respect des règles RGPD 

 

CONTENU DE LA FORMATION 

Jour 1 — Les écrits professionnels : enjeux et méthodes 

  •  Pourquoi écrire ? Traçabilité, responsabilité, continuité des soins 

  •  Valeur juridique des écrits : preuve, opposabilité, secret professionnel 

  •  Les différents supports : dossier de soins, cahier de liaison, fiche de surveillance 

  •  La méthode DAR : principes, structure, exercices progressifs 

  •  Les erreurs fréquentes : subjectivité, imprécision, jugements de valeur 



Jour 2 — Pratiquer et améliorer 

  •  Atelier intensif de rédaction : 10 cas cliniques à transmettre en DAR 

  •  Les transmissions orales : SBAR, staff pluridisciplinaire, passation de consignes 

  •  Les transmissions numériques : logiciels métier, messagerie sécurisée, RGPD 

  •  La traçabilité des refus et incidents : comment écrire une situation sensible 

  •  Correction collective et retours personnalisés 

 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES ET MOYENS 

✔  Apports méthodologiques 

✔  Exercices écrits progressifs et corrigés 

✔  Travail sur des cas concrets issus du terrain 

✔  Retours individualisés du formateur 

✔  Guide méthodologique remis à chaque participant 

 

Effectif : 4 à 12 participants maximum par session 

Formateur : Infirmière Diplômée d’État — Formatrice Professionnelle pour Adultes certifiée 

 

MODALITÉS D'ÉVALUATION ET SUIVI QUALIOPI 

✔  Test de positionnement initial (dictée de cas) 

✔  Exercices de rédaction évalués de façon formative 

✔  Exercice final de synthèse écrit 

✔  Questionnaire de satisfaction 

✔  Attestation de fin de formation 

 

MODALITÉS D'ACCÈS ET ACCESSIBILITÉ 

Inscription : Contacter ALYS FORMATION — 06 35 31 56 72 — 
contact@alysformation.com 

Délai d’accès : 4 à 6 semaines avant la date souhaitée 

Lieu : Au sein de votre structure — ou dans un local adapté sur votre secteur géographique 
Accessibilité handicap : ALYS FORMATION s’engage à proposer des solutions adaptées 
aux participants en situation de handicap. Merci de nous contacter avant l’inscription pour 
étudier les aménagements nécessaires. Référent handicap : Alis NIMAGA. 

 

 

 

 

ALYS FORMATION — Organisme certifié 
Qualiopi 
La certification qualité a été délivrée au titre des actions 
de formation 

06 35 31 56 72  ·  
contact@alysformation.com 

www.alysformation.fr 

 


